FSH-Kursus 2023

13. oktober - 15. oktober 2023

Fredag

15:00-17:00: Ankomst kaffe-kage og indkvartering

17:00-18:30 Abent mgde, hvor Lene Lebech og Hanne Skovgaard Jensen vil give en
opdatering pa forskning pa FSH, og hvad der er sket pa de
internationale mgder de har deltaget i.

18:30-19:30: Middag

19:30-20:30 Velkomst og praesentation

20:30:?7 Hygge og samvaer

Lerdag

08:00-10:00: Morgenmad

10:00-12:30 Kirsten Lgvegaard. Opleeg om sang og korsangs indflydelse pa lunger,
hjerne og hjerte.

12:30-14:00 Frokost

14:00-17:00 Korleder Mette Risager og pianist.
Vi skal synge og opleve pa egen krop bl.a. hvad sang kan ggre ved
respirationen.
Der vil ind i mellem veaere en pause med kaffe og kage

18:00-19:30: Middag

20:00-?7?:?7: Den Jyske Cowboy S@ren Egebaek synger country og pop

Sendag

08:00-10:00 Morgenmad

10:00-12:00: En Feltpraest beretter
Nina Dyrhoff Nyegaard, som er
sognepraest i Tarnborg Kirke som ligger -
lidt uden for Korsgr er ogsa feltpraest og
tilknyttet Gardehusarerne i Slagelse. Nina
har vaeret udsendt til Estland i 18 og i 20
og kommer og fortzeller om en feltpraests
arbejde.

12:00-12:30 Opsamling og evaluering

12:30-14:00: Frokost og tak for denne gang

NB: Udcheck fra vaerelset kl 11:00

Vi tager forbehold for a&ndringer.

Pauser holdes med jaevne mellemrum og meget gerne pa opfordring!



